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Fortbildung im Fach Sport 

„Klettern mit Schülern im Toprope“ 

 

Die Fortbildung richtet sich an Sportlehrerinnen und Sportlehrer sowie an Studierende des Lehramts 
Sport, die das Grundfach erfolgreich absolviert haben. Gemäß der Empfehlung des 
Kultusministeriums sollen Lehrer in dieser Fortbildung die Qualifikation erreichen, dass sie mit 
Schülern an künstlichen Kletterwänden im Toprope klettern dürfen. 
 
Am Ende der Veranstaltung erhalten die Teilnehmer nach der erfolgreichen Teilnahme an allen 5 
Terminen einen Qualifikationsnachweis gemäß der Kletterempfehlung des Kultusministeriums. 
 
Voraussetzungen: Die Teilnehmer sollten bereits über Klettererfahrung verfügen. 
 
Material: Sofern vorhanden bitte eigene Materialien (insbes. Kletterschuhe) mitbringen. Ansonsten 
sind alle Materialien vorhanden und können ausgeliehen werden. (Kletterschuhe, Gurt, HMS-
Karabiner, Abseilachter mit Verschlusskarabiner und Prusikschlinge).  

 
 

Termine: 
Die Fortbildungsreihe erstreckt sich über ca. 25 Stunden und ist folgendermaßen aufgeteilt: 
 
1. Mi 03.05.2017, 16.00 – 17.30 Uhr:  Einführung (Sicherungstheorie/               
                      Mehrperspektivität/ Materialkunde)  
2. Fr 12.05.2017, 12.00 – 17.00 Uhr:   Klettermöglichkeiten in der Sporthalle              
                       
3. Sa 13.05.2017, 10.00 – 16.00 Uhr:  Einführung ins Topropeklettern/  
                                     Klettertechnik (Teil 1) 
4. Sa 20.05.2017, 10.00 – 16.00 Uhr:   Klettern im Vorstieg/  
        Klettertechnik (Teil 2) 
5. Sa 24.06.2017, 10.00 – 16.00 Uhr:   Vorstiegsroute im 4. Grad und  
       beratende Lehrproben 
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Institut für Sport und Sportwissenschaft 

Leiter: Prof. Dr. Alexander Woll 

Fort- und Weiterbildungsakademie 
Leiter: Berthold Kremer 

Engler-Bunte-Ring 15 

76131 Karlsruhe 

Telefon: 0721 608-43230 

Fax: 0721 608-44841 

E-Mail: Berthold.Kremer@kit.edu  

                       update@sport.kit.edu 

Web: www.sport.kit.edu 

Datum: 08.02.2017 
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Ort: 
Termin 1:   KIT, Sportinstitut (IfSS), Engler-Bunte-Ring 15 
Termin 2:   Gymnasium Karlsbad, Am Schelmenbusch 10 
Termin 3:    KIT, Sportinstitut (IfSS), Kletterwand Sporthalle (NH) 
Termin 4 u. 5:   Kletterhalle THE ROCK, Ziegelstraße 1-3, 76185 KA 

 
Leitung:  
StD Andreas Wenz, Gymnasium Karlsbad (Wenz@gym-karlsbad.de) 
 
Kosten:  
Kursgebühr: 90 € 
Darin enthalten sind alle Kosten inkl. Hallenmiete und Material. 

 
Anmeldung: 
Formlos per Email an update@sport.kit.edu, bitte Adresse und Handy-Nummer angeben, sowie 
intern/extern. (Anmeldeschluss: 09.04.2017) 

 

Das Regierungspräsidium gewährt Dienstunfallschutz gemäß § 31 Abs. 1 Nr. 2 BeamtVG bzw. 
gem. § 2 Abs. 1 Ziffer 2 SGB VII. Reisekosten bzw. Kosten für die Veranstaltung werden nicht 
übernommen. 

 

 

 
Berthold Kremer,  
Akad. Direktor, KIT 
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